
 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 1 班 

901 

金慧珠 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

  

  

  

  

  

午 

目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:55 

08:25 
︴ 

         
         
         
         

   
   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

國文 
金慧珠 

  

享。科學 
沈斯瑩 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

公民 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

國輔 

   

  

地科 
鍾琬君 

   

  

健康 
鄭竺欣 

   

  

自然 

   

  

國文 

   

Life Talk 

   

  

輔導 

   

  

數學 

   

  

地輔 

單 雙 

  

國文 
金慧珠 

   

  

數學 
張淑芳 

   

  

童軍 

   

  

家政 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

資科 

電腦教室(三) 

  

數輔 

   

  

地理 
曾榆芳 

   

  

視覺 
洪麗芬 

美術教室(一) 

  

國文 

   

  

自然 

   

  

體育 

   

  

英文 

   

  

數感世界 

   

  

英輔 

   

  

數學 
張淑芳 

   

  

社會達人 
許玉芬 

   

  

歷史 

   

  

生科 

生科教室(二) 

  

國文 

   

  

表演 

表演教室 

  

英文 

   

  

自輔 

   

   

高慧蘭 沈斯瑩 楊茵茹 金慧珠 張欣茹 

許玉芬 金慧珠 廖秋苓 沈斯瑩 吳建萱 

陳柳如 陳柳如 金慧珠 李元鑫 金慧珠 

李元鑫 陳美玲 金慧珠 陳柳如 梁雅筑 

張淑芳 張淑芳 徐麗櫻 張淑芳 陳柳如 

金慧珠 張欣茹 曾榆芳 張淑芳 陳柳如 沈斯瑩 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

五 四 三 二 一 

下 

  

  

  

  

  

午 

１１１ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 2 班 

902 

陳柳如 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

  

  

  

  

  

午 

目 
班 
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時 
間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:55 

08:25 
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節 
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節 

第

三

節 
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節 
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七

節 

第

八

節 

早

自

習 

實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

英文 
陳柳如 

  

享。科學 
王晴姿 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

輔導 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

數學 

   

  

自輔 

   

  

資科 
徐麗櫻 

電腦教室(三) 

  

國文 
歐陽千 

   

  

自然 

   

  

地理 

   

  

體育 

   

Life Talk 

   

  

數學 

   

  

國輔 

   

  

國文 
歐陽千 

   

  

數學 
黃國軒 

   

  

英文 

   

  

公民 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

家政 

   

  

英輔 

   

  

國文 
歐陽千 

   

  

社會達人 
許玉芬 

   

  

童軍 

   

  

自然 

   

  

英文 

   

  

視覺 

美術教室(一) 

  

數感世界 

   

  

地輔 

單 雙 

  

數學 
黃國軒 

   

  

國文 
歐陽千 

   

  

健康 

   

  

地科 

   

  

表演 

表演教室 

  

體育 

   

  

生科 

生科教室(二) 

  

數輔 

   

   

歐陽千 王晴姿 陳柳如 楊茵茹 鄭竺欣 

張欣茹 柯曉玲 許玉芬 王晴姿 鍾琬君 

鄧樹玫 李元鑫 陳柳如 陳柳如 梁雅筑 

高慧蘭 陳柳如 陳柳如 洪麗芬 李元鑫 

黃國軒 黃國軒 廖秋苓 黃國軒 吳建萱 

王晴姿 歐陽千 陳柳如 張欣茹 柯曉玲 黃國軒 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

五 四 三 二 一 

下 

  

  

  

  

  

午 

１１１ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 3 班 

903 

宋品葵 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

  

  

  

  

  

午 

目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:55 

08:25 
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第

一

節 
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二

節 
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節 
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節 
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節 
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六

節 

第
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節 

第
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早

自

習 

實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

英文 
徐悅娣 

  

體育 
李元鑫 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

輔導 

   

  

國文 

   

  

自輔 

   

  

社會達人 
許玉芬 

   

  

數感世界 
李建霖 

   

  

國文 

   

  

享。科學 

   

  

家政 

   

  

英文 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

國輔 

   

  

數學 
李建霖 

   

  

表演 
梁雅筑 

表演教室 

  

英文 

   

  

國文 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

生科 

生科教室(二) 

  

歷輔 

單 雙 

  

歷史 
張欣茹 

   

  

數學 
李建霖 

   

  

地科 

   

  

國文 

   

Life Talk 

   

  

資科 

電腦教室(三) 

  

自然 

   

  

英輔 

   

  

自然 
許鴻元 

   

  

國文 
宋品葵 

   

  

體育 

   

  

健康 

   

  

數學 

   

  

童軍 

   

  

視覺 

美術教室(一) 

  

數輔 

   

   

柯曉玲 宋品葵 徐悅娣 鍾琬君 李元鑫 

李建霖 許鴻元 宋品葵 宋品葵 許鴻元 

許玉芬 賴淑萍 宋品葵 徐悅娣 李建霖 

陳美玲 徐悅娣 宋品葵 徐麗櫻 楊茵茹 

宋品葵 高慧蘭 吳建萱 許鴻元 洪麗芬 

許鴻元 宋品葵 柯曉玲 張欣茹 徐悅娣 李建霖 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

五 四 三 二 一 
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午 

１１１ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 4 班 

904 

黃秀香 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

  

  

  

  

  

午 

目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:55 

08:25 
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節 
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二

節 
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節 

第

四

節 

第
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節 
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六
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第

七
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第

八
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早

自

習 

實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

公民 
許玉芬 

Life Talk 

管治平 
   

  

視覺 

美術教室(一) 

  

國文 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

自然 

   

  

數輔 

   

  

享。科學 
郭宗熹 

   

  

數學 
黃冠霖 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

童軍 

   

  

資科 

電腦教室(一) 

  

英文 

   

  

國輔 

   

  

國文 
黃秀香 

   

  

自然 
郭宗熹 

   

  

數學 

   

  

生科 

生科教室(二) 

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

家政 

   

  

英輔 

   

  

健康 
鄭竺欣 

   

  

數學 
黃冠霖 

   

  

國文 

   

  

表演 

表演教室 

  

社會達人 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

歷輔 

單 雙 

  

地科 
鍾琬君 

   

  

數感世界 
黃冠霖 

   

  

輔導 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

英文 

   

  

自輔 

   

   

洪麗芬 沈人傑 黃冠霖 黃秀香 陳美玲 

黃秀香 黃秀香 吳建萱 梁雅筑 高慧蘭 

柯曉玲 楊茵茹 黃秀香 許玉芬 黃秀香 

黃冠霖 羅淑玲 黃秀香 管治平 張欣茹 

郭宗熹 管治平 賴淑萍 沈人傑 管治平 

黃冠霖 黃秀香 管治平 柯曉玲 張欣茹 郭宗熹 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

五 四 三 二 一 

下 

  

  

  

  

  

午 

１１１ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 5 班 

905 

沈人傑 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

  

  

  

  

  

午 

目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:55 

08:25 
︴ 

         
         
         
         

   
   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

享。科學 
陳雅蘋 

  

英文 
徐悅娣 

   

  

數學 

   

  

健康 

   

  

國文 

   

  

家政 

   

  

表演 

表演教室 

  

地輔 

單 雙 

  

數感世界 
田璦華 

   

  

體育 
沈人傑 

   

  

英文 

   

  

資科 

電腦教室(一) 

  

國文 

   

  

地科 

   

  

視覺 

美術教室(一) 

  

數輔 

   

  

數學 
田璦華 

   

  

國文 
簡秀玫 

   

  

輔導 

   

  

自然 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

童軍 

   

  

英輔 

   

Life Talk 

徐悅娣 
   

  

歷史 
陳淑娟 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

社會達人 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

國輔 

   

  

英文 
徐悅娣 

   

  

生科 
陳尉旂 

生科教室(三) 

  

數學 

   

  

國文 

   

  

自然 

   

  

地理 

   

  

公民 

   

  

自輔 

   

   

田璦華 徐悅娣 黃聲豪 沈人傑 田璦華 

許鴻元 羅淑玲 陳雅蘋 簡秀玫 簡秀玫 

簡秀玫 簡秀玫 沈人傑 田璦華 陳雅蘋 

賴淑萍 鍾琬君 沈人傑 許玉芬 柯曉玲 

梁雅筑 洪麗芬 楊茵茹 高慧蘭 許玉芬 

陳淑娟 柯曉玲 田璦華 徐悅娣 簡秀玫 陳雅蘋 
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午 

１１１ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 6 班 

906 

鄭竺欣 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

  

  

  

  

  

午 

目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:55 

08:25 
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節 
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節 
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節 
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節 
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節 
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七
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第

八
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早

自

習 

實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

國文 
簡蓓萱 

  

英文 
周怡伶 

   

  

生科 

生科教室(三) 

  

社會達人 

   

  

家政 

   

  

數學 

   

  

自然 

   

  

數輔 

   

  

享。科學 
許鴻元 

   

  

數學 
余俊達 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

輔導 

   

  

體育 

   

  

健康 

   

  

地輔 

單 雙 

  

國文 
簡蓓萱 

   

  

自然 
許鴻元 

   

  

數學 

   

  

資科 

電腦教室(一) 

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

表演 

表演教室 

  

國輔 

   

  

英文 
周怡伶 

   

  

數學 
余俊達 

   

  

國文 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

童軍 

   

  

體育 

   

  

地理 

   

  

英輔 

   

Life Talk 

周怡伶 
   

  

數感世界 
余俊達 

   

  

視覺 

美術教室(一) 

  

歷史 

   

  

國文 

   

  

地科 

   

  

公民 

   

  

自輔 

   

   

張雅萍 周怡伶 余俊達 簡蓓萱 洪麗芬 

戴素媛 簡蓓萱 羅淑玲 高慧蘭 陳淑娟 

鄭竺欣 黃聲豪 鄭竺欣 楊茵茹 簡蓓萱 

余俊達 李元鑫 鄭竺欣 李元鑫 鍾琬君 

許鴻元 鄭竺欣 梁雅筑 柯曉玲 戴素媛 

余俊達 陳淑娟 柯曉玲 簡蓓萱 周怡伶 許鴻元 
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13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 7 班 

907 

李怡臻 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 
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級 
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間 
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期 

科 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

童軍 
楊茵茹 

  

享。科學 
許鴻元 

   

  

國文 

   

  

地科 

   

  

英文 

   

  

公民 

   

  

數學 

   

  

歷輔 

單 雙 

  

國文 
李怡臻 

   

  

體育 
李元鑫 

   

  

自然 

   

  

表演 

表演教室 

  

英文 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

數學 

   

  

自輔 

   

  

輔導 
陳美玲 

   

  

數學 
王依翎 

   

  

歷史 

   

  

國文 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

資科 

電腦教室(一) 

  

國輔 

   

  

視覺 
洪麗芬 

美術教室(一) 

  

國文 
李怡臻 

   

  

家政 

   

  

自然 

   

  

生科 

生科教室(三) 

Life Talk 

   

  

數感世界 

   

  

英輔 

   

  

數學 
王依翎 

   

  

社會達人 
陳培佳 

   

  

健康 

   

  

體育 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

數輔 

   

   

李怡臻 許鴻元 陳淑娟 賴淑萍 許鴻元 

鍾琬君 梁雅筑 李怡臻 許鴻元 李元鑫 

黃玉如 黃玉如 李怡臻 陳尉旂 柯曉玲 

陳培佳 高慧蘭 李怡臻 黃玉如 李怡臻 

王依翎 王依翎 羅淑玲 王依翎 黃玉如 

柯曉玲 陳淑娟 許鴻元 李怡臻 黃玉如 王依翎 
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︴ 

︴ 
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九年 8 班 

908 

陳欣豊 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

  

  

  

  

  

午 

目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:55 

08:25 
︴ 

         
         
         
         

   
   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

Life Talk 

管治平 

  

地理 
柯曉玲 

   

  

數學 

   

  

家政 

   

  

國文 

   

  

表演 

表演教室 

  

體育 

   

  

自輔 

   

  

數感世界 
陳欣豊 

   

  

生科 
吳建萱 

生科教室(二) 

  

社會達人 

   

  

英文 

   

  

輔導 

   

  

國文 

   

  

自然 

   

  

英輔 

   

  

數學 
陳欣豊 

   

  

國文 
金慧珠 

   

  

視覺 

美術教室(一) 

  

童軍 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

體育 

   

  

國輔 

   

  

國文 
金慧珠 

   

  

自然 
陳勇全 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

資科 

電腦教室(三) 

  

數學 

   

  

地科 

   

  

英文 

   

  

數輔 

   

  

健康 
盧惠雯 

   

  

國文 
金慧珠 

   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

歷史 

   

  

享。科學 

   

  

公民 

   

  

歷輔 

單 雙 

   

陳欣豊 謝佳榮 洪麗芬 高慧蘭 陳欣豊 

賴淑萍 管治平 楊茵茹 徐麗櫻 管治平 

金慧珠 鄧樹玫 陳欣豊 陳欣豊 陳淑娟 

梁雅筑 金慧珠 陳欣豊 鍾琬君 陳勇全 

李元鑫 陳勇全 李元鑫 管治平 謝佳榮 

陳勇全 管治平 金慧珠 陳欣豊 柯曉玲 陳淑娟 
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︴ 

︴ 

︴ 

九年 9 班 

909 

李建霖 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 
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級 
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期 

科 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

數學 
李建霖 

  

英文 
黃玉如 

   

  

國文 

   

  

視覺 

美術教室(一) 

  

社會達人 

   

  

健康 

   

  

歷史 

   

  

自輔 

   

  

數學 
李建霖 

   

  

地理 
柯曉玲 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

表演 

表演教室 

  

自然 

   

  

英輔 

   

  

童軍 
楊茵茹 

   

  

數學 
李建霖 

   

  

國文 

   

  

生科 

生科教室(一) 

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

輔導 

   

  

國輔 

   

Life Talk 

黃玉如 
   

  

自然 
林楷豐 

   

  

數感世界 

   

  

家政 

   

  

公民 

   

  

地科 

   

  

國文 

   

  

數輔 

   

  

英文 
黃玉如 

   

  

音樂 
高慧蘭 

音樂教室(一) 

  

數學 

   

  

資科 

電腦教室(一) 

  

體育 

   

  

享。科學 

   

  

國文 

   

  

地輔 

單 雙 

   

黃秀香 黃玉如 黃秀香 李建霖 李建霖 

洪麗芬 李元鑫 張雅萍 徐慧璇 羅淑玲 

謝佳榮 黃秀香 李建霖 謝佳榮 李元鑫 

鄭竺欣 梁雅筑 李建霖 林楷豐 林楷豐 

張欣茹 林楷豐 陳美玲 黃秀香 黃秀香 

林楷豐 黃玉如 黃秀香 李建霖 張欣茹 柯曉玲 
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︴ 

︴ 

九年 10 班 

910 

王晴姿 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

生科 
張雅萍 

  

資科 
羅淑玲 

電腦教室(一) 

  

數學 

   

  

國文 

   

  

視覺 

美術教室(一) 

  

輔導 

   

Life Talk 

   

  

數輔 

   

  

數感世界 
王依翎 

   

  

歷史 
張欣茹 

   

  

體育 

   

  

公民 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

自然 

   

  

歷輔 

單 雙 

  

數學 
王依翎 

   

  

地理 
吳欣眉 

   

  

表演 

表演教室 

  

國文 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

健康 

   

  

國輔 

   

  

體育 
莊偉廷 

   

  

自然 
王晴姿 

   

  

家政 

   

  

社會達人 

   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

英輔 

   

  

音樂 
高慧蘭 

音樂教室(一) 

  

英文 
戴志岡 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

地科 

   

  

享。科學 

   

  

童軍 

   

  

自輔 

   

生科教室(三) 

王依翎 莊偉廷 康鴻彥 徐慧璇 王依翎 

歐陽千 謝佳榮 歐陽千 謝佳榮 歐陽千 

洪麗芬 戴志岡 王晴姿 王依翎 鍾琬君 

陳俊裕 歐陽千 王晴姿 戴志岡 王晴姿 

戴志岡 王晴姿 盧惠雯 歐陽千 楊茵茹 

王依翎 吳欣眉 張欣茹 歐陽千 戴志岡 王晴姿 
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14:05 

14:50 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 11 班 

911 

黃玉如 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

視覺 
洪麗芬 

  

享。科學 
陳雅蘋 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

歷史 

   

  

生科 

生科教室(三) 

  

數學 

   

  

自輔 

   

  

國文 
簡蓓萱 

   

  

英文 
黃玉如 

   

  

自然 

   

  

社會達人 

   

  

健康 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

國輔 

   

  

資科 
羅淑玲 

電腦教室(一) 

  

數學 
黃淑蓉 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

童軍 

   

  

英輔 

   

  

家政 
徐慧璇 

   

  

國文 
簡蓓萱 

   

Life Talk 

   

  

自然 

   

  

地科 

   

  

體育 

   

  

數感世界 

   

  

地輔 

單 雙 

  

數學 
黃淑蓉 

   

  

英文 
黃玉如 

   

  

公民 

   

  

輔導 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

國文 

   

  

表演 

表演教室 

  

數輔 

   

美術教室(一) 

簡蓓萱 陳雅蘋 吳欣眉 黃玉如 許玉芬 

黃玉如 許玉芬 簡蓓萱 陳雅蘋 陳美玲 

張翠玲 盧惠雯 黃玉如 鍾琬君 高慧蘭 

陳尉旂 熊育彬 黃玉如 熊育彬 簡蓓萱 

黃淑蓉 黃淑蓉 周昌輝 黃淑蓉 康鴻彥 

陳雅蘋 簡蓓萱 黃玉如 張翠玲 吳欣眉 黃淑蓉 
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14:50 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 12 班 

912 

吳欣眉 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

國文 
宋品葵 

  

英文 
陳怡君 

   

  

表演 

藝術教室 

  

社會達人 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

數學 

   

  

自然 

   

  

國輔 

   

  

享。科學 
沈斯瑩 

   

  

數學 
徐于晴 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

視覺 

美術教室(一) 

  

地理 

   

  

數輔 

   

  

國文 
宋品葵 

   

  

自然 
沈斯瑩 

   

  

數學 

   

  

地科 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

家政 

   

  

歷輔 

單 雙 

Life Talk 

陳怡君 
   

  

數學 
徐于晴 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

公民 

   

  

體育 

   

  

輔導 

   

  

自輔 

   

  

英文 
陳怡君 

   

  

數感世界 
徐于晴 

   

  

童軍 

   

  

健康 

   

  

國文 

   

  

生科 

生科教室(三) 

  

資科 

電腦教室(一) 

  

英輔 

   

   

康鴻彥 陳怡君 徐于晴 宋品葵 周昌輝 

陳培佳 宋品葵 鍾琬君 張翠玲 盧惠雯 

高慧蘭 廖團玉 吳欣眉 陳培佳 宋品葵 

徐于晴 洪麗芬 吳欣眉 廖團玉 陳尉旂 

沈斯瑩 吳欣眉 吳欣眉 陳美玲 羅淑玲 

宋品葵 徐于晴 吳欣眉 張翠玲 沈斯瑩 陳怡君 
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14:50 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 13 班 

913 

洪頌瑛 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 
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期 

科 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

輔導 
陳俊裕 

  

歷史 
張翠玲 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

自輔 

   

  

數感世界 
蕭志毅 

   

  

地科 
鍾琬君 

   

  

表演 

表演教室 

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

英文 

   

  

國文 

   

  

自然 

   

  

地輔 

單 雙 

  

數學 
蕭志毅 

   

  

國文 
李怡臻 

   

  

生科 

生科教室(三) 

  

視覺 

美術教室(一) 

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

體育 

   

  

英輔 

   

  

地理 
吳欣眉 

   

  

自然 
郭宗熹 

   

  

社會達人 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

Life Talk 

   

  

健康 

   

  

國輔 

   

  

資科 
羅淑玲 

電腦教室(一) 

  

家政 
徐慧璇 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

童軍 

   

  

享。科學 

   

  

英文 

   

  

數輔 

   

   

蕭志毅 康鴻彥 陳尉旂 洪頌瑛 蕭志毅 

洪頌瑛 高慧蘭 洪麗芬 李怡臻 李怡臻 

陳怡君 陳怡君 洪頌瑛 蕭志毅 周昌輝 

李怡臻 李怡臻 洪頌瑛 陳怡君 郭宗熹 

黃昭榮 郭宗熹 黃昭榮 盧惠雯 陳怡君 

郭宗熹 張翠玲 吳欣眉 陳怡君 李怡臻 蕭志毅 
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13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 14 班 

914 

周怡伶 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 
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科 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

國文 
江靜怡 

  

生科 
陳尉旂 

生科教室(三) 

  

輔導 

   

  

資科 

電腦教室(一) 

  

英文 

   

  

數學 

   

  

自然 

   

  

數輔 

   

  

享。科學 
陳勇全 

   

  

數學 
陳欣豊 

   

  

公民 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

表演 

表演教室 

  

英輔 

   

  

國文 
江靜怡 

   

  

自然 
陳勇全 

   

  

數學 

   

  

社會達人 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

自輔 

   

  

童軍 
周昌輝 

   

  

數學 
陳欣豊 

   

  

國文 

   

  

視覺 

美術教室(二) 

  

家政 

   

Life Talk 

   

  

歷史 

   

  

國輔 

   

  

體育 
黃昭榮 

   

  

數感世界 
陳欣豊 

   

  

地科 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

健康 

   

  

英文 

   

  

地輔 

單 雙 

   

陳俊裕 陳培佳 陳欣豊 江靜怡 鍾琬君 

羅淑玲 江靜怡 陳培佳 楊瑾瑜 曾榆芳 

周怡伶 周怡伶 周怡伶 徐慧璇 江靜怡 

陳欣豊 黃昭榮 周怡伶 周怡伶 盧惠雯 

陳勇全 康鴻彥 高慧蘭 張翠玲 周怡伶 

陳欣豊 周怡伶 陳勇全 江靜怡 張翠玲 曾榆芳 
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14:50 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 15 班 

915 

許麗梅 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 
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科 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

地理 
曾榆芳 

  

視覺 
楊瑾瑜 

美術教室(二) 

  

健康 

   

Life Talk 

   

  

生科 

生科教室(三) 

  

國文 

   

  

數學 

   

  

英輔 

   

  

輔導 
陳美玲 

   

  

英文 
管治平 

   

  

體育 

   

  

享。科學 

   

  

地科 

   

  

國文 

   

  

數感世界 

   

  

國輔 

   

  

公民 
陳培佳 

   

  

國文 
吳奇叡 

   

  

資科 

電腦教室(一) 

  

數學 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

表演 

藝術教室 

  

地輔 

單 雙 

  

自然 
陳雅蘋 

   

  

童軍 
周昌輝 

   

  

英文 

   

  

國文 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

體育 

   

  

數學 

   

  

自輔 

   

  

家政 
賴淑萍 

   

  

英文 
管治平 

   

  

歷史 

   

  

國文 

   

  

社會達人 

   

  

數學 

   

  

自然 

   

  

數輔 

   

   

盧惠雯 黃昭榮 羅淑玲 管治平 張翠玲 

管治平 陳雅蘋 田璦華 吳奇叡 吳奇叡 

陳尉旂 鍾琬君 許麗梅 高慧蘭 陳培佳 

吳奇叡 吳奇叡 許麗梅 黃昭榮 田璦華 

田璦華 田璦華 許麗梅 田璦華 陳雅蘋 

管治平 吳奇叡 張翠玲 曾榆芳 陳雅蘋 田璦華 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 16 班 

916 

盧惠雯 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 
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目 
班 
級 
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間 
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期 

科 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

歷史 
張翠玲 

  

社會達人 
陳培佳 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

表演 

藝術教室 

  

地理 

   

  

數學 

   

  

英輔 

   

  

國文 
唐涵琳 

   

Life Talk 

陳柳如 
   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

享。科學 

   

  

體育 

   

  

家政 

   

  

數學 

   

  

歷輔 

單 雙 

  

地科 
林楷豐 

   

  

數學 
徐于晴 

   

  

公民 

   

  

國文 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

視覺 

美術教室(二) 

  

國輔 

   

  

自然 
林楷豐 

   

  

國文 
唐涵琳 

   

  

英文 

   

  

資科 

電腦教室(一) 

  

健康 

   

  

童軍 

   

  

數感世界 

   

  

自輔 

   

  

數學 
徐于晴 

   

  

英文 
陳柳如 

   

  

生科 

生科教室(三) 

  

體育 

   

  

輔導 

   

  

國文 

   

  

自然 

   

  

數輔 

   

   

唐涵琳 高慧蘭 陳培佳 陳柳如 陳尉旂 

陳柳如 林楷豐 唐涵琳 羅淑玲 黃昭榮 

許麗梅 黃昭榮 盧惠雯 盧惠雯 黃聲豪 

曾榆芳 賴淑萍 盧惠雯 周昌輝 唐涵琳 

徐于晴 徐于晴 楊瑾瑜 徐于晴 林楷豐 

陳柳如 曾榆芳 張翠玲 唐涵琳 林楷豐 徐于晴 
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16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 17 班 

917 

曾榆芳 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

Life Talk 

戴志岡 

  

數學 
余俊達 

   

  

體育 

   

  

國文 

   

  

地理 

   

  

表演 

藝術教室 

  

歷史 

   

  

英輔 

   

  

數學 
余俊達 

   

  

健康 
盧惠雯 

   

  

資科 

電腦教室(一) 

  

享。科學 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

輔導 

   

  

自輔 

   

  

音樂 
高慧蘭 

音樂教室(一) 

  

數學 
余俊達 

   

  

英文 

   

  

公民 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

國文 

   

  

國輔 

   

  

自然 
王晴姿 

   

  

國文 
吳奇叡 

   

  

視覺 

美術教室(二) 

  

數感世界 

   

  

英文 

   

  

地科 

   

  

家政 

   

  

歷輔 

單 雙 

  

童軍 
周昌輝 

   

  

社會達人 
戴素媛 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

生科 

生科教室(三) 

  

國文 

   

  

自然 

   

  

數輔 

   

   

莊偉廷 羅淑玲 戴志岡 楊瑾瑜 余俊達 

吳奇叡 王晴姿 戴素媛 余俊達 莊偉廷 

曾榆芳 吳奇叡 曾榆芳 戴志岡 陳尉旂 

康鴻彥 戴志岡 曾榆芳 王晴姿 吳奇叡 

張翠玲 鄧樹玫 吳奇叡 賴淑萍 王晴姿 

戴志岡 王晴姿 吳奇叡 曾榆芳 張翠玲 余俊達 
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16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 18 班 

918 

張翠玲 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

資科 
羅淑玲 

  

體育 
黃昭榮 

   

  

地理 

   

  

英文 

   

  

公民 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

歷輔 

單 雙 

  

自然 
王晴姿 

   

  

英文 
周怡伶 

   

  

輔導 

   

  

數感世界 

   

  

表演 

藝術教室 

  

國文 

   

  

社會達人 

   

  

數輔 

   

  

家政 
賴淑萍 

   

  

國文 
江靜怡 

   

  

地科 

   

  

數學 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

享。科學 

   

  

英輔 

   

  

音樂 
高慧蘭 

音樂教室(一) 

  

體育 
黃昭榮 

   

Life Talk 

   

  

國文 

   

  

視覺 

美術教室(二) 

  

健康 

   

  

數學 

   

  

自輔 

   

  

生科 
陳尉旂 

生科教室(三) 

  

英文 
周怡伶 

   

  

自然 

   

  

國文 

   

  

歷史 

   

  

數學 

   

  

童軍 

   

  

國輔 

   

電腦教室(一) 

曾榆芳 陳美玲 王晴姿 周怡伶 王晴姿 

周怡伶 李建霖 李建霖 江靜怡 江靜怡 

洪頌瑛 彭曼婷 張翠玲 楊瑾瑜 張翠玲 

江靜怡 江靜怡 張翠玲 盧惠雯 李建霖 

李建霖 洪頌瑛 王晴姿 李建霖 周昌輝 

曾榆芳 張翠玲 李建霖 周怡伶 王晴姿 江靜怡 
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14:50 

15:05 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 19 班 

919 

唐涵琳 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 
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級 
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期 

科 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

音樂 
高慧蘭 

  

社會達人 
洪頌瑛 

   

  

數學 

   

  

英文 

   

  

地理 

   

  

國文 

   

  

家政 

   

  

英輔 

   

  

數感世界 
黃冠霖 

   

  

英文 
陳怡君 

   

  

視覺 

美術教室(二) 

  

享。科學 

   

  

國文 

   

  

輔導 

   

  

健康 

   

  

自輔 

   

  

數學 
黃冠霖 

   

  

歷史 
張翠玲 

   

  

童軍 

   

  

體育 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

生科 

生科教室(三) 

  

數輔 

   

  

自然 
郭宗熹 

   

  

地科 
鍾琬君 

   

Life Talk 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

表演 

藝術教室 

  

公民 

   

  

國輔 

   

  

國文 
唐涵琳 

   

  

英文 
陳怡君 

   

  

數學 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

資科 

電腦教室(一) 

  

自然 

   

  

歷輔 

單 雙 

音樂教室(一) 

黃冠霖 楊瑾瑜 周昌輝 陳怡君 黃冠霖 

陳怡君 郭宗熹 黃冠霖 唐涵琳 唐涵琳 

吳欣眉 唐涵琳 唐涵琳 黃冠霖 黃冠霖 

唐涵琳 黃聲豪 唐涵琳 彭曼婷 羅淑玲 

賴淑萍 盧惠雯 陳尉旂 洪頌瑛 郭宗熹 

陳怡君 郭宗熹 黃冠霖 唐涵琳 吳欣眉 張翠玲 
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14:50 

15:05 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 20 班 

920 

陳美玲 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 
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實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

視覺 
楊瑾瑜 

Life Talk 

戴志岡 
   

  

健康 

   

  

自然 

   

  

輔導 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

地輔 

單 雙 

  

自然 
林楷豐 

   

  

社會達人 
洪頌瑛 

   

  

英文 

   

  

數感世界 

   

  

家政 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

自輔 

   

  

歷史 
張翠玲 

   

  

國文 
簡蓓萱 

   

  

音樂 

音樂教室(一) 

  

數學 

   

  

班週 

   

  

班級輔導 

   

  

享。科學 

   

  

英輔 

   

  

英文 
戴志岡 

   

  

表演 
彭曼婷 

藝術教室 

  

童軍 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

生科 

生科教室(三) 

  

數學 

   

  

國輔 

   

  

英文 
戴志岡 

   

  

地科 
林楷豐 

   

  

資科 

電腦教室(三) 

  

國文 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

公民 

   

  

數輔 

   

美術教室(二) 

許鴻元 戴志岡 高慧蘭 周昌輝 徐麗櫻 

林楷豐 陳欣豊 陳欣豊 簡蓓萱 簡蓓萱 

陳美玲 陳美玲 陳美玲 胡淑蕙 吳欣眉 

簡蓓萱 簡蓓萱 陳美玲 陳尉旂 陳欣豊 

陳欣豊 胡淑蕙 林楷豐 陳欣豊 洪頌瑛 

張翠玲 吳欣眉 林楷豐 戴志岡 簡蓓萱 陳欣豊 
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13:10 

13:55 

14:05 

14:50 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

九年 21 班 

921 

戴志岡 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

桃園市立光明國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

  

  

  

  

  

午 

目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:55 

08:25 
︴ 

         
         
         
         

   
   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

早

自

習 

實施日期: 111.09.26 ～ 112.01.19 

 

  

家政 
賴淑萍 

  

健康 
盧惠雯 

   

  

國文 

   

  

數學 

   

  

音樂 

音樂教室(二) 

  

體育 

   

  

專長二 

   

  

 

  

地理 
曾榆芳 

   

  

國文 
吳奇叡 

   

  

公民 

   

  

英文 

   

  

自然 

   

  

專長二 

   

  

專長二 

   

  

 

  

國文 
吳奇叡 

   

  

地科 
鍾琬君 

   

  

數學 

   

  

童軍 

   

  

英文 

   

  

專長一 

   

  

專長一 

   

  

 

  

國文 
吳奇叡 

   

  

資科 
徐麗櫻 

電腦教室(三) 

  

輔導 

   

  

數學 

   

  

歷史 

   

  

專長二 

   

  

專長二 

   

  

 

  

視覺 
洪麗芬 

美術教室(一) 

  

數學 
田璦華 

   

  

國文 

   

  

英文 

   

  

自然 

   

  

體育 

   

  

專長二 

   

  

 

   

吳奇叡 洪頌瑛 田璦華 陳美玲 吳奇叡 

田璦華 戴志岡 周昌輝 田璦華 戴志岡 

易欣穎 蕭志毅 戴志岡 張翠玲 蕭志毅 

莊偉廷 鄭唯彤 廖高儀 鄭唯彤 莊偉廷 

鄭唯彤 鄭唯彤 廖高儀 鄭唯彤 鄭唯彤 
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